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Tootervishoiu ja -ohutuse koolitus (24 ak tundi). Oppekava

Taienduskoolitus-
asutuse nimetus

Koolituskeskus Reiting OU
Reiting PR, reg nr 10023806

Oppekava nimi

Tootervishoiu ja -ohutuse koolitus (24 ak tundi)

Oppekavariihm

Tootervishoid ja -kaitse

Oppe kogumaht
(akadeemilistes
tundides)

koolituse kogumaht kokku | 24

sh auditoorne t66 | 24

sh praktika oppekeskkonnas | -

sh praktika to6keskkonnas | -

koolitaja poolt tagasisidestatud iseseisev t66 | -

Oppekava koostamise
alus

Koolituse dppekava vastab Tervise- ja tooministri 22.11.2018 maaruses
nr 50 ,Tookeskkonnavoliniku, tookeskkonnandukogu liikme ja
esmaabiandja koolituse ja tdienduskoolituse kord
taienduskoolitusasutuses" esitatud nouetele.

Koolituskeskus Reiting on registreeritud "To6tervishoiu ja todohutuse
seaduse" alusel tookeskkonnavolinike ja to6keskkonnandukogu
liilkmete valja- ja tdienddppekursuste ning tédkeskkonnaspetsialistide
taiendGppekursuste ja tdoandja voi todandja esindaja
taiendSppekursuste labiviimiseks, kui ta taidab
tookeskkonnaspetsialisti kohustusi; esmaabiandja valja- voi
taiendSppekursuste labiviimiseks. Teade koolitusasutuse
registreerimisest nr 5/2014 09.01.2014, Sotsiaalministeerium.

Sihtgrupp

Tookeskkonnavolinikud ja -ndukogu liikmed, té6andjad voi tédandja
esindajad, kui nad tadidavad tookeskkonnaspetsialisti kohustusi

Oppe alustamise
tingimused

e Oppekeele valdamine emakeelena v6i vihemalt B2 tasemel

e veebiOppes osalemise lisanduded: piisiv internetilihendus,
tootav mikrofon ja kaamera. Aktiivse meiliaadressi omamine
(0ppematerjalide ja info saatmiseks)

Oppe eesmirk

Koolitus annab llevaate td6ohutusalaste digusaktide nduetest,
toéoohutusalastest dokumentidest, ohuteguritest ja nende mdéjust
tervisele.

Koolituse dppekava vastab Tervise- ja todministri 22.11.2019 maaruses
nr 50 , Tookeskkonnavoliniku, tookeskkonnandukogu liikkme ja
esmaabiandja koolituse ja tdienduskoolituse kord
taienduskoolitusasutuses" esitatud nouetele.
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TARTU KONTOR f reitingkoolitus

Parnu mnt. 67a (IV korrus) Kastani 39-12 @ www.reiting.ee

tel 6525982
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Opiviljundid

Koolituse labinu:

teab to0andja ja tootaja kohustusi, digusi ja vastutust;

teab, kes on tooohutuse eest vastutavad isikud tookeskkonnas ja
mis on nende llesanded;

teab, millised nGuded on juhendamisele, valjadppele;

teab ohutegureid (flitsikalised, keemilised, bioloogilised,
fisioloogilised, psiihhosotsiaalsed) ja nende mdju tervisele;
teab, millised té6ohutusalased dokumendid peavad olema
koostatud;

teab ohumargistusi ja oskab neid té6keskkonnas rakendada.

Oppesisu

Koolitusel kajastatakse jargmisi teemasid:

téoandja ennetustegevus tookohal, sealhulgas tootajate
juhendamine ja valjaGpe, ergonoomia ja téokohtade
kohandamine;

tervisekontrolli korraldamine ja muu td6tervishoiuteenuse
osutamine;

tookeskkonna ohutegurid ja riskianaliilis, sealhulgas ohutegurite
tuvastamine ja nende parameetrite mdédtmine, ohuteguritest
tingitud terviseriskide hindamine ja tegevuste kavandamine
terviseriskide valtimiseks voi vahendamiseks;

tootajate riskigruppidega (alaealised, rasedad jne) arvestamine
tookeskkonnas;

tootajate teavitamine ja kaasamine ning
tookeskkonnaspetsialisti, tookeskkonnavoliniku ja
tookeskkonnandukogu roll ja Glesanded;

esmaabi korraldus;

tegutsemine dnnetusohu ja dnnetusjuhtumi korral;
to660nnetusest ja todga seotud haigestumisest teavitamine ja
nende uurimine;

tootervishoiu ja todohutuse riiklik jarelevalve.

Oppemeetodid

Néitlikustatud suhtlusp&hine loeng, juhtumi analtisid.

Iseseisev t60

Puudub

Oppematerjalide loend

Koolitusel osalejad saavad elektrooniliselt jaotusmaterjalid (kui ei ole
kokkulepitud teisiti), mis on koostatud koolitaja poolt vastavalt dppesisu
teemadele kdikide teemade kohta.

Soovituslik kirjandus: Té6tervishoiu ja té6ohutuse seadus koos
toé6ohutusalaste digusaktidega

TALLINNA KONTOR

Parnu mnt. 67a (IV korrus)
tel 6525982

TARTU KONTOR f reitingkoolitus
Kastani 39-12 @ www.reiting.ee
tel 733 3690 ™ koolitus@reiting.ee
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Nouded Gpingute
|6petamiseks, sh
hindamismeetodid ja
hindamiskriteeriumid

Opingute Idpetamise eeltingimuseks on:

e 0savott vahemalt 80% auditoorsetest tundidest;

e praktiliste Gilesannete lahendamine tunnis, kirjalik test.
Hindamismeetodid-ja kriteeriumid:

e Jpivaljundeid hinnatakse labi praktiliste ilesannete lahendamise

vastavalt koolitaja poolt pistitatud hindamiskriteeriumitele;

e testi sooritamine 75% Oigete vastustega

Hindamine on mitteeristav

Kursuse labimisel
valjastatav dokument
(tunnistus voi téend)

e tunnistus, kui 6pingute I6petamise nduded on tdidetud.

e téend juhtudel, kui 6pivaljundid jaid omandamata, kuid Sppija
vOttis osa Oppetdost voi kui Sppija osales Oppetddl osaliselt.
Téend véljastatakse vastavalt osaletud tundide arvule

Koolitaja kompetentsust
tagava kvalifikatsiooni voi
Opi- ja tookogemuse
kirjeldus

Kdik koolitajad omavad kdrgharidust, valdkondlikku td6kogemust ja
tdiskasvanute koolitamise kogemust. Koolitajate lihitutvustusi on
vOimalik lugeda kodulehelt konkreetse kursuse toimumise juures.

Oppemaksu tasumine ja
tagastamine

https://www.reiting.ee/oppemaksu-tasumine-ja-tagastamine

Oppekeskkonna kirjeldus

https://www.reiting.ee/koolitusruumid-ja-oppekeskkond

Oppekorralduse alused

https://www.reiting.ee/oppekorraldus

Kvaliteedi tagamise
tingimused ja kord

https://www.reiting.ee/kvaliteedi-tagamise-alused

Vaidluste lahendamise
kord

Vaidlused lahendatakse kokkuleppe teel. Kui kokkulepet ei saavutata,
lahendatakse vaidlused Tartu Maakohtus.

Oppekava kinnitamise
aeg

26.02.2016, uuendatud 03.2018, 08.2019 ja 03.2024

TALLINNA KONTOR

Parnu mnt. 67a (IV korrus)
tel 6525982

TARTU KONTOR f reitingkoolitus
Kastani 39-12 @ www.reiting.ee
tel 733 3690 ™ koolitus@reiting.ee
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